
Onderzoek 10 geboden



Inhoud
• Losse stellingen
• Wat is het belangrijkste gebod van de 10 geboden?
• Welk gebod is het moeilijkste om na te leven?

• Bij de laatste twee vragen (belangrijkste en moeilijkste gebod) 
konden respondenten de 10 geboden op volgorde zetten. De cijfers 
die bij deze vraag in de grafiek staan zijn dus geen rapportcijfers, 
maar een gemiddelde van de volgorde waarin de 10 geboden door 
de respondenten zijn neergezet. Een lagere score betekent dus dat 
een gebod hoger op de ranglijst van belangrijkheid of moeilijkheid is 
geplaatst.
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Onderzoek 10 geboden
Wat is het belangrijkste gebod van de 10 geboden?



Wat is het belangrijkste gebod van de 10 geboden?

3,1

4,1
4,5

4,9
5,2

5,3

6,3

7,1 7,2 7,2

Pleeg geen moord Steel niet Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Pleeg geen overspel Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag  Maak geen
afgodsbeelden

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

N=1.549



Geslacht: Wat is het belangrijkste gebod van de 10 
geboden?
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4,5
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5,2

5,3

6,3

7,1 7,2 7,2

Pleeg geen moord Steel niet Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Pleeg geen overspel Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag  Maak geen
afgodsbeelden

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere godenMan (N=765) Vrouw (N=784) Iedereen



Leeftijd: Wat is het belangrijkste gebod van de 10 
geboden?
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Pleeg geen moord Steel niet Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Pleeg geen overspel Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag  Maak geen
afgodsbeelden

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

18-30 (N=293) 30-65 (N=884) 65+ (N=372) Iedereen



Opleidingsniveau: Wat is het belangrijkste gebod van 
de 10 geboden?
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Pleeg geen moord Steel niet Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Pleeg geen overspel Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag  Maak geen
afgodsbeelden

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Laag (N=395) Midden (N=578) Hoog (N=576) Iedereen



Stedelijkheid: Wat is het belangrijkste gebod van de 10 
geboden?
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4,5

4,9
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5,3
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7,1 7,2 7,2

Pleeg geen moord Steel niet Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Pleeg geen overspel Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag  Maak geen
afgodsbeelden

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Platteland (N=381) Matig stedelijk (N=381) Sterk stedelijk (N=799) Iedereen



Religie: Wat is het belangrijkste gebod van de 10 
geboden?

3,7

4,7
4,4

5,5
5,6

5,4
5,6

7,2
6,9

6,1

2,8

3,8

4,5
4,7

5,0
5,3

6,7

7,1
7,4

7,7

3,1

4,1
4,5

4,9
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5,3
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Pleeg geen moord Steel niet Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Pleeg geen overspel Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag  Maak geen
afgodsbeelden

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Christen (N=474) Niet-christen (N=1.075) Iedereen



Politieke richting: Wat is het belangrijkste gebod van de 
10 geboden?
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Pleeg geen moord Steel niet Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Pleeg geen overspel Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag  Maak geen
afgodsbeelden

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Links (N=420) Rechts (N=874) Iedereen



Onderzoek 10 geboden
Welk gebod is het moeilijkste om na te leven?



Welk gebod is het moeilijkste om na te leven?

4,0
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4,6
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5,8
6,0 6,1

6,4

7,4

Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Maak geen
afgodsbeelden

 Pleeg geen overspel Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Steel niet  Pleeg geen moord



Geslacht: Welk gebod is het moeilijkste om na te leven?
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Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Maak geen
afgodsbeelden

 Pleeg geen overspel Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Steel niet  Pleeg geen moord

Man (N=765) Vrouw (N=784) Iedereen



Leeftijd: Welk gebod is het moeilijkste om na te leven?
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Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Maak geen
afgodsbeelden

 Pleeg geen overspel Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Steel niet  Pleeg geen moord

18-30 (N=293) 30-65 (N=884 65+ (N=372) Iedereen



Opleidingsniveau: Welk gebod is het moeilijkste om na 
te leven?
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Neem rust op zondag Beschuldig een ander
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Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Maak geen
afgodsbeelden

 Pleeg geen overspel Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Steel niet  Pleeg geen moord

Laag (N=395) Midden (N=578) Hoog (N=576) Iedereen



Stedelijkheid: Welk gebod is het moeilijkste om na te 
leven?

4,0
4,3 4,4

5,1
5,5

5,7
6,0

6,3 6,4

7,3

4,2
4,0

4,4

5,2
5,4

6,0 6,1 6,1
6,4

7,3

3,9

4,3

4,7

5,1
5,4

5,8
6,0 6,1

6,4

7,4

4,0
4,2

4,6

5,2
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Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Maak geen
afgodsbeelden

 Pleeg geen overspel Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Steel niet  Pleeg geen moord

Platteland (N=381) Matig stedelijk (N=368) Sterk stedelijk (N=799) Iedereen



Religie: Welk gebod is het moeilijkste om na te leven?
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Misbruik de naam van
God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Maak geen
afgodsbeelden

 Pleeg geen overspel Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Steel niet  Pleeg geen moord

Christen (N=474) Niet-christen (N=1.075) Iedereen



Politieke richting: Welk gebod is het moeilijkste om na 
te leven?
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God niet (vloek niet)

Neem rust op zondag Beschuldig een ander
niet op valse gronden

Zet je zinnen niet op
andermans eigendom

Richt  je op de God van
het

Christendom/Jodendom
en niet op andere goden

Maak geen
afgodsbeelden

 Pleeg geen overspel Toon eerbied voor uw
vader en moeder

Steel niet  Pleeg geen moord

Links (N=420) Rechts (N=874) Iedereen


